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La scrittrice statunitense di
origini giordane Diana Abu-Ja-
ber sa scrivere sul cibo in mo-
do cosi allettante che 1suoi li-
bri dovrebbero essere pubbli-
cati su sfoglie dipasta fillo. Fu-
ga dal paradiso ¢ un pasto com-
pleto, una storia ricca, com-
plessa e memorabile. Vist1 dal
di fuori, 1 Muir sembrano una
famiglia felice. Brian € un av-
vocato di successo a Miami.
Sua moglie Avis, chef'di alta
pasticceria, puo chiedere qua-
lunque prezzo per le sue irresi-
stibili creazioni di zucchero,
burro e farina. Dietro la glassa
del successo, tuttavia, Brian e
Avis devono sopportare uno
dei terrori piu opprimenti che
possano capitare a dei genito-
r1. Tutti amanoil figlio pieno
dirisorse dei1 Muir, Stanley,
che gestisce un negozio dicibi
biologici, ma molti hanno di-
menticato la figlia minore, una
ragazza bellissima che ha co-
minciato a scappar via dicasa
a tredici anni. Sié messa in
contatto con la madre solo ot-
to volte negli ultimi cinque an-
ni. Fuga dal paradiso ruota in-
torno a loro quattro, descri-
vendone le vite con straordi-
naria empatia. I passaggi piu
gustosi del romanzo sono
quelli che descrivono nel det-
taglio il lavoro di Avis in cuci-
na. Persa ogni speranza dile-
nire 1l pesante senso di colpa
che sente per aver lasciato la
figlia allontanarsi, Avis s1 getta
nella creazione di dessert
sempre pit sontuosi. Ma fino a
che puntoil duro lavoro puo
addolcire una vita avvelenata
da un figlio perduto?

Ron Charles,

The Washington Post

88 Internazionale 972 | 26 ottobre 2012

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Nutrimenti

www.ecostampa.it

093069



