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«MIO FRATE!

», 'ESORDIO DELI

RITTORE PORTOGHESE, DA NUTRI

Tl

Disabilita genetica e handicap affettivo,
un bilancio romanzesco di Cabral

di LUIGIA DE CRESCENZO

uccedera a
Tojal. E To-
jal & vicino
ad Arouca
e lontano
da tutto il
restos. 1l
contestoin

cui apprendiamo la storia dei
due fratelli protagonisti, uno
professore universitario qua-
rantenne, I'altro Miguel, di po-
co pil giovane e affetto dalla
sindrome di Down, & il viaggio
verso un desolato paesino
dell'entroterra del Portogallo.
Alla guida, attraverse il curvili-

neo andamento della strada, il
fratello maggiore, cui é affidata
la anonima voce narrante di
Mio fratello, romanzo d’esor-
dio dello scrittore portoghese
Afonso Reis Cabral, vincitore
nel 2014 dell'importante pre-
mioLeYa,oraeditodaNutrimen-
ti nell'eccellente traduzione di
Marta Silvetti (pp. 336, €19,00).
Tojalé puntodiarrivo del viag-
gio e, al tempo stesso, punto di
partenza per un altro percorso,
compiuto attraverso la memo-
ria, unviaggio il cui scopo éritro-
vare 1'autenticita dei vincoli fa-
miliari indeboliti da anni di di-
stacco del fratello maggiore. Do-
po la morte dei genitori, 'uomo

decide infatti di vincere I'apatia
e la solitudine della sua vita fa-
cendosi«custodes del fratellomi-
nore, «ultimo baluardos, e mo-
vente di «redenzione» da quella
anaffettivita che i successi pro-
fessionali (conestamente, & pitt
facile dedicare tempo ai lemmi
che mantenere amicizie e amori
molto spesso incompresi 0 non
corTispostis) non compensano.
Superando «le curve del pri-
mo capitolos e seguendo il tor-
tuoso percorso della narrazione,
chealterna passato e presente, si
arriva al centro di questa «specie
diconfessione in formadilibros,
dove lavoce narrante si sdoppia,
intercalandoal racconto dei fatti

le riflessioni pit inconfessabili
del narratore, segnalate tipogra-
ficamente in corpo minore.
Trattando diun tema che, per
circostanze  autobiografiche,
AfonsoReis Cabral conosce davi-
cine, Miofratelloaffrontaladisabi-
litd senza accenti di commisera-
zione e rappresenta con cinismo
unrapportofraternosegnatodal-
la rivalita e dalle incomprensio-
ni-«ioeronatointelligente e per-
fetto, lui era nato incapace di in-
tendere e di volere e incomple-
to:—che sfociano in una crudele
ironia, riflesso dei sentimenti
controversi del narratore.
Fratello minore da accudire e
proteggere ma anche bersaglio
di rabbia e risentimento - «non
pensavaallavita?eralavita,lare-
spirava con naturalezzas - Mi-
guel suscita I'invidia del fratello
maggiore che sente di dover lot-
tare per ogni cosa, pur sapendo
che, in fondo, si tratta di «una
battaglia persa». Ed & principal-
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menteilbisognodiamareedies-
sere ricambiati cio per cuiilnar-
ratore sembra combattere e che
esprime, in maniera distorta,
nei confronti del fratello. Mi-
guel, infatti, & capace di un
«amore in carne ossa, amore in
forza brutas: lo prova per Lucia-
na, una ragazza conosciuta al
centro per disabili e cragione
del suo respiro». All'intensita
dei sentimenti di Miguel per la
donna corrisponde un crescen-
do di frustrazione e gelosia da
parte del fratello, culminata in
uno sconcertante epilogo che
dissolve qualsiasicertezzaeriav-
volge il filo della narrazione.
«Non c’é niente di peggio che
essere prigionieri di chi ti ama»
scrive Reis Cabral consegnando-
ci la storia di un amore feroce
che si nutre del bisogno dell’al-
tro: «pitilui & infelice, pitiosono
felice, Sono felice di aiutarlos, e
che smaschera l'inconsistenza
delle categorie di normalita e

anormalitd ancheattraversol'u-
sodiun linguaggio intenzional-
mente crudo e eccessivamente
carico, svuotato di connotazio-
nioffensive.Isentimenti contra-
stanti che animano il narratore
si riflettono sulla struttura del
romanzo che si rivela, come di-
chiarato esplicitamente nel te-
sto, una confessione delle sue
colpe, tutte abilmente giustifica-
te da presunte buone intenzio-
ni, che restano tuttavia impuni-
te, lasciando il lettore disorien-
tato e turbato.

Mio fratello non si propone di
raccontare lasindrome di Down,
bensi di smentire molti luoghi
comuni: la disabilita di Miguel &
una condizione non pit limitan-
tedell'indifferenzaedell'incapa-
citadiriconoscerelasoggettivita
del prossimoda cui sembraaffet-
to il fratello maggiore, al quale il
titolo del romanzo sembra dun-
que propriamente alludere.
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