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ROGER ROSENBLATT Il UNA NUOVA VITA

gran parte del mio tem-

poin quest'ultimo anno:
libri e poesie sui morti, conversa-
zioni con altre famiglie riguardo
ai loro morti. Vedo la morte an-
che nelle frasi e nei testi pil1 in-
nocenti, Al momento sembra
una cosa casuale ma so che non
lo &. Dovrei cercare di tenermi
lontano dall’argomento... Gin-
ny e Harris potranno anche ave-
re la sensazione che la vita li ab-
bia in qualche modo preparati
allo stato attuale delle cose. To
no. Dubito che la vita mi abbia
mai preparato a qualsiasi situa-
zione, perché fino a quando
Amy e morta ho sempre creduto
che le cose positive semplice-
mente accadessero. Fatta ecce-
zione per un paio di delusioni,
probabilmente meno di quanto
avrei meritato, ho avuto unavita
fortunata. Sto imparando solo
adesso quello che la maggior
parte delle persone apprende in
etamolto pit giovane: chelavita
richiede capacita di sopportazio-
ne e che le ricompense bisogna
guadagnarsele”. Una nuova vi-
ta, il memoir di Roger Rosen-
blattéstato per mesi in testaalle
classifiche di vendita negli Stati
Uniti, ma soprattutto ha avuto
una grande diffusione e una no-
tevole influenza su lettori di
ogni tipo. Dai grandi scrittori co-
me EL. Doctorow e Richard
Ford («Un memoir splendido e
sofferta, che parla di nonni che
si reinventano genitori, di morti
che sono innaturali, di un tem-
po che scorre all'indietro. Scrit-
to con una tale compostezza da
essere tanto straziante quanto
istruttivor. «Raosenblatt ci inse-
gna la pazienza, I'amore, la pas-
sione per il quotidiano e la capa-
cita di comprendere come, an-
che di fronte a una perdita lace-
rante, non tutto & perduto. Una
lezione impartita con fierezza e,
allo stesso tempo, con immensa
umiltar) fino alle migliaia di let-
tori comuni che gli hanno scrit-
to direttamente o sui social
network. Perché in uno scame
volume di poco piti di cento pa-
gine Roger Rosenblatt riesce a
tratteggiare tantissime storie di
vita che riguardano ognuno di
noi. A partire dalla morte della fi-
glia Amy, colpita da uninfarto a
soli trentotto anni. Scossi dal
dramma ma decisi aintervenire,
Rosenblatt e la moglie lasciano
la loro casa di Long Island e si
trasferiscono dal genero, nel
Maryland, per aiutarlo a occu-
parsi dei tre bambini, Jessica e
Sammy, disei e quattro anni, e il
piccolo James, di quattordici
mesi. Ura nuova vita racconta
I'anno dopo la morte di Amy,
con la convivenza dei nonni con
i nipoti, una quotidianita da ri-
costruire, il desiderio di mante-
nere sempre viva la memoria di

“I morti hanno occupato

Una famiglia in lutto
Quando la quotidianita
aiuta a uscire dal buio

Il memoir scritto da uno dei decani della stampa americana
per mesi in testa alle classifiche di vendita negli Stati Uniti

sottola copertinadel libro “Una
nuova vita” (ed. Nutrimenti)

Amy, il tentativo diritrovare una
nuova serenita. Roger Rosen-
blatt, scrittore e giornalista, uno
dei decani dellastampa america-
na, per trent'anni firma ricono-
sciuta di testate come Time,
Washington Post, New York Ti-
mes e New Republic, parte dalla
sua drammatica esperienza per-
sonale per raccontarci di una fa-
miglia normale e straordinaria
insieme. Durante la narrazione
sialternano le storiedi Amy e dei
suoi fratelli da piccoli, i gesti
quotidiani di Rosenblatt e della
moglie Ginny con i nipoti, le rea-
zioni alla morte di Amy, le rifles-
sioni dello scrittore sul suo lavo-
10 € su come sia cambiato dopo
lamorte della figlia; le considera-
zioni sul futuro e sullamorte che
primalo avevano toccato solo di

PRESSToday (ufficiostampa@nutrimenti.net)

Quiafianco Roger Rosenblatt e |

striscio. Con un linguaggio insie-
me cronachistico e sentimenta-
le Rosenblatt riesce a raccontare
il dolore, il senso di smarrimen-
to di fronte alla morte di una gio-
vane moglie e madre, la ferita in-
delebile che rimarra per sempre
nei cuori dei suoi cari, ma anche
la speranza, il fuoco vitale
dell’esistenza, la capacita, so-

prattutto dei bambini di trovare

il vero senso della vitanei piccoli

gesti della quotidianita. Perché

“per quanto ne so, questo signifi-

ca vivere, dare il giusto valore al
tempo che passa”.

Simonetta Bitasi

Roger Rosenblatt,

UNANUOVA VITA, Nutrimenti, 2016

(traduzione di Nicola Manuppelli)

PICCOLO DIZIONARIO

DELLE EMOZIONI
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~  Castoldi,
Wana Castoldi . pichiatrae
una sola parola *  psicoterapeu
Fmedinmeetienst  ta, pubblica
_\.® questo
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NL delle
emozioni"

con 21 voci, da "Ascolto” a "Zitto"
con in mezzo Bonta, Dolore,
Speranza ecc. Se cosi possiamo
dire, @ un libro didattico per
adulti, che fariflettere anche
sullenostre incapacita.
Leggendolo, insomma, ci
accorgiamo di quanti difetti
abbiamo, anche innocenti ma
pur sempre difetti che quindi
possono nuocere un poco siaagli
altriche a noi stessi. Soloun
esempio: quando ascoltiamo,
nelle parole degli altrispesso
sentiamo solo il riverbero delle
nostre: quindi, in realta, non
stiamo ascoltando. (scud)

UN ROMANZO

DAL RITMO INSOLITO

7 Unostrano
romanzo, dal
ritmo
insolito, trail
diarioeil
mémoire:
unalove
story condita
dirimandie
"pillole"
confezionate da poeti{John
Keats, Coleridge), scrittori
(Kafka, Zweig), scienziati
(Einstein), filosofi (Socrate) e di
inconsuete evocazioni
(cosmonauti russi, casalinghe
dell'800). Significativoil titolo
italiano (I'originale & tutt'altro:
"Dept. of Speculation"), conun
"Sembrava" cheintroduce ai
misteri e ai dubbi della coppia
amorosae dell'intimita, con una
donnaallaricerca dellafelicita
trarabbia, gelosiae
smarrimento. Traduzione
dall'inglese di Francesca
Novajra. (scud}

Se bastasse unasolaparola
m Ivana Castoldim Feltrinelli
m 125 pag. m 10 euro

INTRIGHI FAMILIARI
ELUOGHI INCANTATI
Lucinda

oy D Riley,
scrittrice
irlandese da
5 milionidi
copie
vendute nel
monde (300
milain
Italia}, torna
inlibreria col romanzo “Ally
nellatempesta”, secondo
capitolo della saga “Le sette
sorelle” (il primo, edito da Giunti
nel 2012, siintitolava “Il
giardino degli incontrisegreti”),
confermando la sua abilita nel
crearestruggentistorie
d'amore - capaci di coinvolgere
il lettore e fargli rivivere
sensazionilegate alle prime e
spesso rimpiante esperienze
sentimentali - e intrighi familiari
ambientatiin luoghi incantatie
attraversati da mille peripezie.
Traduzione di Sara Reggianie
Leonardo Taiuti.

LUCINDA RILEY

Sembrava una felicita
= Jenny Offillm Enne Enne
m163pag.m 16euro

ROMANZO VORTICOSO
ECONTEMPORANEO
Tiziano
Scarpa
(Venezia,
1963)&uno
scrittoredi
talento. Per
chi crede nei
premi
(perché mai
non
bisognerebbe?) ricordiamoil
suo "Stabat Mater" (Einaudi,
2008) chevinse loStrega nel
2009. Nel recentissimo “Il
brevetto del geco” ad agire sullo
sfondo sono i Cristiani Sovversivi
{considerati da taluniterroristi,
datalaltri panacea della societd)
mentre sul proscenio stanno
Federico e Adele: lui unartista
non piitin verde eta, soloe
squattrinato, lei una giovane
impiegata, single e malinconica.
“Un romanzo vorticoso, vivace,
profondamente
contemporaneo”, garantisce
I'ultima disovraccoperta. (scud)

TiziaNG scanRA
BAEVETTO DEL GECO

Ally nella tempesta
= Lucinda Riley m Giunti
m 672 pag.m 12,90 euro

UNA PASSIONE
INCONFESSABILE
T Lagelosia-
nesa
qualcosa
Otellodi

Floabimm e

Ilbrevettodel geco
m Tiziano Scarpam Einaudi
m 328 pag.m 20 euro

NELLARETE

DELL'INQUISIZIONE

-yl Dono
postumo di
Sebastiano
Vassalli
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