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Manuale illustrato

Un corso di vela

B Un manuale per chi si avvicina al-
la vela e sale in barca per la prima
volta. Certo, I'inverno ¢ alle porte e il
mare & un ricordo ormai lontano, ma
in attesa della prossima primavera po-
trebbe essere il momento per iniziare
ad affrontare i primi rudimenti di

Do B

DELLA VELA

Davide Besana (Nutrimenti, pag
112, 15 euro), potrebbe essere un
buon regalo di Natale per giovani ap-
passionati del settore.

1l manuale di Davide Besana, illu-
stratore ed esperto velista, si pone pro-
prio l'obiettivo di chiarire le conoscen-

chi abbia in mente di provare una settimana
di crociera con un charter, al velista esper-
to-ma-non-troppo, oltre a chi abbia intenzio-
ne di iscriversi a un corso per approfondire
una passione gia sbocciata.

Besana, che ha navigato e regatato con i
grandi della vela, da Sicoury a Peyron, da

. .

p un'arte, oltre che uno sport, da approfondire  ze base necessarie a salire in barca. Un testo  Paul Cayard a Mauro Pelaschier, per lo stesso
di b sul campo con la bella stagione. Percid, pratico, con poche chiacchiere e molti consi-  editore ha pubblicato anche Vela, istruzioni
reve CorSO L’ABC della vela Corso di vela illustrato  gli utili ai neofiti, certo, ma anche a chi abbia  per I'uso, testo ormai giunto alla seconda edi-

per chi sale in barca per la prima volta di  gia provato a tirare i primi bordi a vela, per  zione.
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