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Matteo Sacchi

olti anni fa, nel

1965, venne pub-

blicato Vele e can-

noni, un saggio,
oggi notissimo, del grande sto-
rico economico Carle M. Ci-
polla. In poche pagine rivolu-
ziono il modo di raccontare la
storia. Spiegando benissimo
come il successo dell’Occiden-
te fosse nato a colpi di naviga-
zione d'altura e di artiglieria
imbarcata. E ora il quadro di
quell’espansione, che ha por-
tato le caravelle e i galeoni eu-
ropei a conquistare il pianeta,
& inseribile in un contesto an-
che pilt ampio, stratificato nel
tempo. I prodromi della gran-

CONSERVARE

Il cloruro di sodio

per secoli é stato raro
come il petrolio

de corsa si scatenarono a parti-
re da materiali, all'apparenza,
pitt umili rispetto al bronzo
delle bocche da fuoco e alle
complicate strutture costruite
dai maestri d’ascia. Ne La leg-
genda dell’oro bianco, lavoro
appena pubblicato da Caroc-
ci, a firma Giorgio Dell'Oro,
Iattenzione si sposta su una
materia prima di cui spesso ci
dimentichiamo: il sale.
Essenziale per la conservazio-
ne dei cibi, soprattutto in un
mondo senza refrigerazione,
ma altrettanto essenziale per
un altissimo numero di produ-
zioni industriali, dalla concia al-
la lavorazione dei metalli, il sa-
le oggi & di facilissima produzio-
ne. Lo era molto meno nell'Eu-
ropa antica € medievale. Come
spiega Dell'Oro era per certi
versi un precursore del petrolio
a causa della sua «universalita
d'uso e disparita nella riparti-
zione geograficar. Un conto
era, infatti, la situazione dei
Paesi mediterranei che dispo-
nevano di saline dove sfruttare
I'evaporazione naturale, un al-
tro essere costretti a cavare sal-
gemma dal sottosuolo, Occor-
reva organizzare il difficile lavo-
1o di scavo, disboscare ettari ed
ettari per ottenere la legna ne-
cessaria al riscaldamento delle
caldere dove il minerale veniva
depurato: uno sforzo organizza-
tivo immane. Riuscire ad otte-
nere una fonte stabile di sale
significava perd conservare il ci-
bo, rifornire per lunghe traver-
sate le navi, salvaguardare la sa-
lute di uomini e animali e ga-
rantire entrate allo Stato che
quasi sempre lo gestiva in for-
ma di monopolio. Ecco allora
che il sale si rasforma nella
molla prima dei commerci e
poi delle inevitabili guerre na-
vali. Guerre che rapidamente
portarono gli europei a conten-
dersi le merci che meglio si pre-
stavano alla salatura, ovvero i
pesci. In un manuale scolasti-
co difficilmente troverete scrit-
to che dominare il pianeta & sta-
ta in prima istanza questione
di stoccafissi. Un merluzzo es-
siccato e salato perd & un con-
centrato di energia conservabi-
le sul lunghissimo periodo. Le
navi vichinghe che per prime
raggiunsero le coste della
Groenlandia prima e del conti-
nente americano poi erano lun-
ghe poche decine di metri, non
avrebbero mai potuto farcela
senza la possibilita di utilizzare
stoccafissi essiccati. Infatti, co-
me spiega il saggio appena tra-
dotto da Nutrimenti Merluzzo.
Storia del pesce che ha cambia-

LA RIVOLUZIONE NASCOSTA

Scoprire che merluzzo e sale
sono gli ingredienti della Storia

Pescatori baschi, saline preziosissime, guerre commerciali
Due libri raccontano i segreti dell espansione europea

to il mondo (a firma di Mark
Kurlansky) arrivare sulle coste
di Terranova avrebbe compor-
tato anche un’altra rivoluzio-
ne: avere accesso ai banchi piti

pescosi del pianeta.

Ad un certo punto della sto-
ria europea, complici anche i
dettami cristiani del mangiare
di “magro”, i pesci essiccati e

salati divennero la fonte princi-
pale di proteine per gli abitanti
del continente, soprattutto i
meno ricchi. Senza di essil'eco-
nomia sarebbe collassata, so-

prattutte durante la crescita
del XIV e del XV secolo. Insom-
ma abbastanza per scatenare
guerre di pesca, che culminaro-
no in quella al largo dell'Islan-

ROTTE E CONTINENTI Sopra da sinistra in senso orario, navi da pesca nel mezzo
di una tempesta, una riproduzione medievale della lavorazione della salgemma,
un pescivendolo della prima meta del Seicento e una Caracca, tipica nave

medievale. Nel fotino sotto, una miniatura che riproduce il frate Galvano Fiamma

UN SAGGIO DI PAOLO CHIESA

Markalada, ' America prima di Colombo

Uno studioso italiano ba trovato le prove: nel *300 ceva gia il Nuovo mondo...

Luigi Mascheroni

I ascopri Cristoforo Colombo (non

nel senso che ci arrivd per primo,

ma che primo la mise al centro
dellerotte marittime e la collego all’Euro-
pa cambiando la storia del mondo). 1l
nome glielo diede Amerigo Vespucci, na-
vigatore e mercante. Fu di certo toccata -
ben prima del 1492 - da molti altri popo-
li: i vichinghi, quasi di sicuro i baschi, i
cinesi (che vi arrivarono da Ovest). Ma
soprattutto, molto prima della «scoper-
ta» di Colombo, si chiamava Markalada,
che corrisponde alla «Markland» di cui
parlano anche le saghe norrene per indi-
care una regione a ovest della Groenlan-
dia: mark land, la «terra dei boschi».

E la storia di Markalada & la storia
dell'’America prima dell’America. Non
se ne sapeva nulla fino a pochi anni fa,
quando uno studioso italiano, Paolo
Chiesa, professore di Letteratura latina
medievale e Filologia mediolatina
all'Universita Statale di Milano, chiese al
legittimo proprietario, un danaroso col-
lezionista americano che lo aveva acqui-
stato a un'asta nel 1996, di visionare un

manoscritto del frate domenicano Galva-
nus Flamma - Galvano Fiamma
(1283-1344) - domenicano, cappellano
di Giovanni Visconti e cronachista mila-
nese. Sino a quel momento si credeva
che il manoscritto fosse una copia di
un’opera gia nota, il Chronicon maius.
Paolo Chiesa invece capi che si trat-

tava di un testo del tutto scono-
sciuto, una inedita Cronica &
universalis, in cui a un certo &
punto Galvano, accanto a [
tante notizie ampiamente co-
nosciute - ed ecco la vera sco-
perta - da conto di qualcosa di
cui gli storici non avevamo mai
sentito parlare. E cioé che i marinai

che viaggiavano nei mari del Nord (e la
cosa Galvano la raccoglie da fonti orali
genovesi) riferiscono di una «ferra que
dicitur Marckalada», una terra ricca di
alberi e animali, dove si trovano edifici
in pietra e vivono uomini giganti, situata
a ovest della Groenlandia, in quella par-
te della costa atlantica americana corri-
spondente all'incirca all'odierno Labra-
dor. Una notizia sensazionale: & la prima
menzione del continente americano

nell’area mediterranea, un secolo e mez-
zo prima del viaggio di Colombo.

La storia delle due scoperte - quella
del manoscritto sconosciuto e della pri-
ma citazione dell’ America - Paolo Chie-
sa I'ha rivelata nel 2021 in un articolo
scritto per la rivista internazionale Ter-

rae incognitae. E ora - fra Storia, filo-
logia, geografia fantastica e pur-
troppo solo un accenno al co-
.. siddetto pre descubrimiento,

.“'-"‘"';f- cioé le scoperte dell’America

2% prima di Cristoforo Colombo
- la racconta nel saggio Marc-
kalada. Quando I'America ave-
va un aitro nome (Laterza). Oggl
nessuno dubita piti che navigatori
del Nord Europa abbiano raggiunto I'at-
tuale Canada attorno all’XT secolo: ci so-
no prove di insediamenti vichinghi a
L'Anse aux Meadows e ci sono i racconti
della Saga dei Groenlandesi e della Saga
di Eirik il Rosse che parlando di Hellu-
land, di Markland e di Vinland, «la terra
del vino». Ma che la «terra dei boschi»
fosse gia conosciuta in Italia, forse pro-
prio a Genova, gia nel "300... Beh, eccola
la scoperta che vale I'America.

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

da scoppiata nel 1512 tra gli in-
glesi e le citta della Lega ansea-
tica. La vera svolta perd avven-
ne in modo pili silenzioso.
Enormi quantita di pesce ven-
nero portate sul continente dai
pescatori baschi, che partivano
verso il largo senza specificare
nulla della loro rotta. Nessuno
ha voglia di essere seguito se si
reca su banchi di pesca da cui
torna con tonnellate di merce
pregiata. Zitti zitt, per decenni
icapitani che partivano dal por-
to di Bilbao o di Bayonne diven-
tarono sempre pil ricchi. Ini-
ziarono, pero, i sospetti perché
il merluzzo non si pesca in altu-
ra e di sicure non si pud essicca-
re in mare sul ponte di una na-
ve. Ormaila richiesta di merluz-

NUTRIRE

Senza pesce essiccato
che garantiva proteine
si rischiava la fame

zo era diventata troppo alta per-
ché nessun altro si buttasse
nell'affare. Senza dare troppo
nell'occhio, due imprenditori
di Bristol armarono delle navie
partirono anch’essi nell'esplo-
razione verso Ovest. A una pri-
ma campagna nel 1480 ne se-
gui una seconda nel 1481. Mesi
dopo le loro navi tomarono
stracariche di merluzzo. Entro
il 1490 il porto di Bristol era di-
ventato autonomo da questo
punto di vista rispetto ai mer-
canti di pesce salato. Nessuno
a Bristol pare si stupisse che
nel 1492 un navigatore italiano
di nome Cristoforo Colombo
avesse raggiunto una nuova ter-
ra al di la dell’Atlantico. Tanto
pit1 che Colombo da Bristol era
passato e contatti con i marinai
baschi ne aveva avuti a iosa.

Evidentemente agli esplora-
tori pero interessa esplorare, e
rivendicare, ai mercanti che tra-
sformavano il merluzzo in oro
interessava poterlo fare senza
concorrenza, Mentre la conqui-
sta del Nuovo mondo stava de-
collando, da Bristol parti Gio-
vanni Caboto e poi dalla Fran-
cia Jacques Cartier. Quando
Cartier rivendicd la foce del St
Lawrence in Canada ci trovo
centinaia di vascelli da pesca
baschi: caricavano merluzzi in
“silenzio stampa”.

Anche le scoperte geografi-
che, quindi, sono iniziate se-
guendo la via del pesce che pilt
ha influenzato la storia dell'uo-
mo. Tanto piti che pesce e sale
sono andati a braccetto, facen-
dosi reciprocamente da vola-
no. Armate le navi e nutrita
I'Europa pert la sinergia tra
progresso, stoccafisso e sali
non & finita. Nessun pesce reg-
ge cosi bene la refrigerazione
come il merluzzo. Tenero an-
che dopo il congelamento, si &
trasformato nel motore della
grande corsa alla pesca a stra-
scico. Orfano del suo pesce di
riferimento, il sale ha continua-
to ad essere comunque uno dei
prodotti pili richiesti sino a di-
ventare il prodotto bianco che
conosciamo oggi (i sali antichi
erano quasi tutti colorati).

Insomma ci sono motori sot-
terranei delle vicende umane
che per tanto tempo non abbia-
mo raccontato. E mal potrebbe
incogliercene per la nostra mio-
pia. Come racconta Mark Kur-
lansky, di merluzzo in certe zo-
nedel mondo ormai ce n'e dav-
vero rimasto poco. E, a guarda-
Te come vengono gestite le ri-
sorse mondiali, a volte viene il
dubbio che ci sia rimasto an-
che poco sale in zucca.



