TUTrosPORY

26 Settembre 2020 - Tuttosport (ed. Nazionale)

pag. 29

IL SECONDOLIBRO DI FRANCO BORGOGNO

«DA FEDERICA BRIGNONE
AFAVOINO, DODICISTORIE
DILOTTA ALLA PLASTICA»

«LOSPORT EDECISIVO: E TRASVERSALE EIL MESSAGGIOARRIVAA TUTT

PIERO GUERRINI

Dodici storie meraviglio-
se, dodici personaggi cosi
diversi per origine, lavoro
e interessi. Legati soltanto
dall'impegno ambientale,
in particolar modo dal fla-
gello della plastica. Questo
eilfilo conduttore di “Plasti-
ca, la soluzione siamo noi’;
da giovedi scorso nelle li-
brerie. E la seconda opera
di Franco Borgogno, uno
di noi giacché e stato gior-
nalista di Tuttosport per 13
anni. In una delle sue mille
vite da esploratore entusia-
sta e curioso del mondo ha
unsenso preciso: «Avrei po-
tuto scegliere altre 100 sto-
rie di impegno. In giro per
ilmondo c'eun mucchio di
persone che possoneispira-
re. Ma hovoluto che rappre-
sentassero tutte le eta, che
provenissero da ogni par-
te del mondo, con occupa-
zioni e professioni diverse.
Ho voluto raccontare per-
sone che abbiano gia gran-
de impatto sulla comunita,
senzaperd duplicarei campi
diintervento. Lidea &far ca-
pire che chiunque pud ren-
dersi utile, lavorare, interve-
nire, che & sbagliato pensa-
rediessere individualmen-
te impotenti di fronte a un
problema. Che, anzi, possia-
mo essere attivi: per quanto
miriguarda, lo dobbiamo»,
Franco sioccupa di plastica
ormai datempo, ha parteci-
pato anche a tre spedizioni
nell'Artico. Combatte una
battaglia quotidiana, quel-
ladell'informazione suuno

FRANCO BORGOGNO

LA SOLUZIONE
SIAMONOl
g

DIVULGATORE
EANCHE GUIDA

Franco Borgogno, giornali-
sta, aTuttosport per 13anni,
divulgatore scientifico, gui-
da escursionistica, fotogra-
fo, videomaker, relatore in
workshop seminari e con-
vegni sul tema ambienta-
le, ha partecipato a 3 spedi-
zioni in Artico. <il suo “Un
mare di plastica” ¢ del 2017.

“Plastica, la soluzione siama noi”,
Storie di donne uomini e bambi-
nichefannolacosagiusta” (188
pagine, 16 euro) & edito da Nu-
trimenti.

Franco Borgogno durante una delle tre spedizioni cui ha partecipato nell Artico

dei pit1grandi problemi dei
nostri tempi. Vuole coinvol-
gere, e ci riesce, fin dagliin-
contri con le scuole.
Lultimo capitolo, con
Enzo Favoine, agronomo
ma anche nuotatore in ac-
quegelide, narraun’utopia
e come tale potrebbe esse-
re persino disincentivan-
te: lo schema “Rifiuti Zero”
Presiede infatti il comitato
scientifico Zero Waste Eu-
rope. Tende cioé all'irrag-
giungibile, all'irrealizzabi-
le: «Ma & proprio I'utopia,
l'ideaa permettere di intra-
prendere il percorso. Ed il
percorso che conta, per ar-
rivare il pii1 vicino possibile
all'obiettivo - spiega Borgo-
gno -. E proprio il tema del
libro, combattere la sensa-
zione di impotenza. Molte
diqueste persone potrebbe-
ro nuotare in acque fredde
come Favoino, perché I'ho

'v’

«HOSCELTOLE
PERSONE PIU
DIVERSE, PERCHE
RAPPRESENTAVANO
OGNIETA EOGNI

PARTE DEL MONDO»
i,

scoperto seguendo eventi
per Tuttosport: la differen-
za in uno sforzo al limite e
oltre la fala testan.

Ecco, ctlosport, ¢'¢ Ro-
berto Cavallo che corre ul-
tra marathon e per i mont,
ha completato trevolteil Tor
des Geantsin Val d'Aosta, di
recente ha corsodaCortina
aTrieste. Ma & unespertodi

gestionerifiuti e ha fondato
lacooperativa Erica. Cisono
icampioni che siimpegna-
no. Il primo personaggio &
Federica Brignone, vinci-
trice dell'ultima Coppa del
Mondo di sci, ma anche la
donna che ha creato il pro-
getto Traiettorie Liquide, per
sensibili sul tema pla-
sticae mare. Leichevivetra
imonti. Forse per questo la
prima storia &la sua: «Si, mi
sembravainteressante parti-
re daunaragazza, una cam-
pionessacheviveinVal dA-
ostaeppuresi occupadi pro-
teggereil mare, rendel'idea.
Owvunque viviamoe qualun-
quecosafacciamo, tuttinoi
dipendiamo dal mare e dal
sole. Al sole, fortunatamen-
te, non possiamo fare nulla,
ilmare lo abbiamo colpito e
ferito. Eppoi miha colpitola
passione con cui Federicasi
dedica, nellascoltarlaavverti

davverole vibrazioni, lemo-
zione per la gioia ela sereni-
tache prova», Emblematica
laseconda Traiettoria liqui-
da, ideata erealizzata da Fe-
derica con il fotografo Giu-
seppe LaSpada: Volevamo
raccontare di come vivono
ipesci in questa situazione,
quali siano le conseguenze
sugli organismi che fanno
del mare un ambiente cosi
straordinario». CosiFederi-
cahanuotatoin una piscina
circondata da plastica gal-
leggiante. Ele foto rendono
I'idea di soffocamento, clau-
strofobia. Cio che dovrem-
mo provare tutt, ripensan-
do anche a quante microfi-
bre di plastica sono entrate
gia nella catena alimentare.
Verrebbe da chiedere
cosa possa fare lo sport per
sensibilizzare sul tema pla-
stica. Magari sara occasione
di un altrolibro per Franco,
cheinmateria haidee chia-
rissime: «Lo sport pud fare
moltissimo e in parte haco-
minciato. Gli atleti sono te-
stimoni molto amati e poco
giudicati, non colpiti da pre-
concetti come pud capita-
re a politici o a scienziati. 11
campione arriva in modo
trasversale a tutti». Borgo-
gno intanto vuole far arriva-
re a tutti dodici storie incre-
dibili. La campionessa, il ri-
cercatore, il fotografo, lama-
nager d'arte, leimprenditrici
egiziane, le sorelle indone-
siane. Leggendo le loro ini-
ziative davvero si pensache
ognuno dinoi pud fare, con-
cretamente, qualcosa.
ERIPRODUZIONE RISERVATA

Franco Borgogno, 54 anni, con Federica Brignone, 30 anni, vincitrice della Coppa del Mondo di sci 2020 e impegnata in un pro-
prio progetto ambientale. A destro Ja biologa marina Susanna Canuto, 30 anni. Il documentario “5 Gyres North West Passage
Expedition é stato finalista all'International Ocean Film Festival 2017. Un Mare di plastica ha vinto tre premi, uno internazionale.
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