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ALLA IBS IL VIOLONCELLISTA-NAVIGATORE HA PRESENT

TO IL LIBRO “SINFONIE MEDITERRANEE”

Roberto Soldatini, tra le onde alla ricerca di sé

M E stata una presentazione
delicata ed intima, accompa-
gnata dalla dolcezza della mu-
sica, quella di “Sinfonie medi-
teerranee” (Nutrimenti, 2016)
ultimo libro di Roberto Solda-
tini che ha dialogato presso la
libreria Ibs di Novara con il
manager Maurizio Fasoli
(amicodell’autore) ed Eleono-
ra Groppetti, giornalista del
Corriere di Novara, riguardo
al suo ultimo viaggio (esclusi-
vamente insolo) chelohapor-
tato ad abbracciare le coste del
Peloponneso per tornare poi
all'Adriatico,  partecipando
anche alla famosa regata Bar-
colana. La storia di questo au-
tore & sicuramente interessan-
te ¢ ci ricorda il valore della
lentezza e dell'armonia: diret-
tore d’orchestra e violoncelli-

sta, vive da ormai cinque anni
sullasuabarcaavela, alternan-
domesiinportoamesidinavi-
gazione in mare aperto, se-
guendoloscivolare delleonde,
eternamente dissimili traloro,
chelo accompagnano assieme
al suono del suo tricentenario
violoncello Stradivari. Sicura-
mente questa scelta di vita 'ha
portato ad essere piu libero,
nel senso positivo (cio¢ libero
di) e negativo (libero da) del
termine: «Viaggiare in questo
modo implica abbandonare
gli orpelli e scegliere cosa si
vuole davvero con sé. Come
dico sempre: con le tasche pie-
ne di sassolini non si riesce a
saltare» racconta infatti Solda-
tini. La sua & un'esistenza che
segue il ventolontano da quel-
la che lui stesso definisce la

Nella foto di Gaia Amadori Roberto Soldatini, con il suo
violoncello Stradivari, tra Maurizio Fasoli ed Eleonora
Groppetti

rendersi conto che & sufficien-
te perd una piccola cosa (come
un esito negativo ad un esame

«societd del preservativor, do-
ve si cerca di programmare e
proteggersi da tutto, senza

clinico) per stravolgereinostri
progetti. «Non mi basta fossi-
lizzarmi solo su una parte di
me: la vita che ho a disposizio-
ne & una e non ho voluto tra-
scorrerlaesclusivamenteafare
il violoncellista e direttore
d’orchestra,mahoscelto diac-
cogliere cio che la vita mi pro-
pone. Certo, in questo modo
ho dovute rinunciare alla car-
riera» precisa Soldatini che
racconta a riguardo un aned-
doto emblematico. Mentre si
trovavain un'isoletta greca eb-
be modo di conoscere Ashke-
nazy, famoso direttore d'or-
chestra russo, con il quale tra-
scorse tre giorni: «La differen-
za alivello di carriera framee
lui si vedeva dalla lunghezza
delle nostre barche, quella in
terminidilibertasinotavadal-

la facilita con cui potevo spo-
starmi io e il numero di perso-
ne coinvolte per muovere il
suo yatch. Direiuno azero per
mesotto questo puntodivista»
racconta sorridendo. La sua
vitainmarenon ¢ perdunane-
gazione della contemporanei-
ta:ilsuo sguardo attento, quasi
sociologico, sulla realti che ci
accomuna gli permette osser-
vazioni sensibili e originali,
anche dovuteal fatto chela sua
non & una separazione dal
mondo, come dimostra I"uti-
lizzo dei social e delle tecnolo-
gie. Tutto questo e molto altro
si trova nel suo libro che fatica
ad essere identificato in un ge-
nere preciso: d'altronde come
sipuo ingabbiare in una classi-
ficazione la ricerca di sé?
Gaia Amadori
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