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Foglio 1

DVD

LA SCHEDA
Titolo: Squali

Regia: National Geographic
Durata: 104 minuti
Lingua: italiano ..

Prezzo: 1490euro o

Due spettacolari docu-
mentari sul grande terrore
dei mari: lo squalo. Dal
grande squalo bianco

che capta i campi elettro-
magnetici delle prede e
divora 200 kg di carne al
giorno, al curioso squalo
martello, protagonista di
una delle piti spettacolari
migrazioni marine mai fil-
mate. In questo documen-
' tario del National Geogra-
phic si proveranno a sod-
disfare alcune curiosita.
Sapevate che gli squali possono cambiare fino a 6.000
denti in un anno? E che sono in grado di riconoscere un
suono da una distanza di un chilometro e mezzo? Un
“ritratto di famiglia” ricco di informazioni con immagini
subacquee spettacolari. Due DVD da conservare nel cofa-
netto di pregio della Natonal Geographic

LIBRERIA

Solo, intorno al mondo
Nutrimentiriedita un grande

classico della letteratura: il viaggio
intorno al mondo di Joshua Slocum

SLOCOM

Esistono libri senza tempo di cui non ci
stancheremo mai a leggerne le pagine.
Perché sanno emozionarci, trasmetterci
emozioni, commuoverci e insegnare. E
ogni volta che li rileggiamo ne siamo rapiti,
catapultatiin un mondo che impariamo

a sentire nostro. Anche se sono trascorsi
anni o secoli. E"Solo Intorno al monda”,

riedito da|NUEFimenti, & proprio uno di

questi. Uno dei pil bei libri di viaggio mai Titolo: Solo, intorno al
scritti tanto da divenire un"pezzo” impren-  mondo
scindibile nella nostra libreria, un grande Autore: Joshua Slocum
classico. Nelle sue pagine I'autore, Joshua Editore: NUtfimenti
Slocum, racconta la sua circumnaviga- Pagine:256
zione intorno al mondo a bordo di Spray, Prezzo:16,00euro

inaugurando nel198s ['eta doro dellavelae  |[WiWwinutrimenti.net

della navigazione oceanica in solitario. Ma,
in questa edizione, emerge un‘altro pun-
to di forza: la prefazione di Bjorn Larsson,
appassionato di vela e pluripremiato scrit-
tore, autore di romanzi come“ll porto dei
sogni incrociati”ll cerchio celtico”.

IL GUSTO NELLE SCATOLETTE

Ci nutriamo di scatolette. Perché non
abbiamo tempo, non abbiamo fatto
la spesa, siamo imbranati o abbiamo
fame fuori orario. “Benedette Scatolet-
te” di Antonio Mungai dimostra come
un‘astuta combinazione di scatolette
e lattine, possa riaccendere |'appetito
e I'umore. Con uno sforzo culinario
e e pari allo zero. La materia prima non
RS0l abinai manca, il mondo del cibo in scatola
. & vario, articolato e dotato di virtis in-
mmmmm£ sospettabili. E un fantasioso ricettario
realizzabile con pochi strumenti da
principianti assoluti e al contempo una

Titolo: Benedette scatolette prowidenziale guida per muoversi
Autore: AntonioMungai . tragliscaffali del supermercato. Da
Pagine:96 ~ regalarea giovani imbranati, single di
Prezzo: 1000euro . entrambiisessie gente divela, cuié
wwwendemundeit ~~ vietato sbagliare cambusa.
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