
Il libro "La bibbia della vela", con la nuova

edizione 2021 aggiornata e integrata, è

scritto da Jeremy Evans, Barrie Smith e

Pat Manley ed introduce alla navigazione

su derive e cabinati tutti coloro che per

sport o per sola passione si stanno avvici-

nando al mondo della vela. E' una guida

completa che affronta moltissimi argo-

menti utili anche per i più esperti. 

Dalle primissime pagine con nozioni base e

la spiegazione della differenza tra deriva,

imbarcazione a chiglia fissa, multiscafo e

cabinato, troviamo più avanti paragrafi con

argomenti importanti come la sicurezza, il

carteggio, l'altezza delle maree e la manu-

tenzione ordinaria o d'urgenza. 

Sono descritte le derive più adatte alle

capacità, i luoghi migliori per veleggiare e

le tecniche di navigazione di base. 

Il manuale è adatto anche a chi intende fare crociera, perché imparerà tecniche specifiche

come governare a vela o a motore e gestire un equipaggio. Il testo è arricchito con sche-

mi e disegni molto accurati, istruzioni dettagliate, illustrazioni esplicative e molti consigli

utili per ottenere sempre un buon risultato ad ogni livello o per risolvere problemi di navi-

gazione. Questa edizione descrive le nuove tecniche e i nuovi approcci alla navigazione, i

tipi di comunicazione e il pronto soccorso, i componenti elettronici specifici, le app e i soft-

ware da usare con smartphone, tablet e plotter. La "Bibbia della vela", edizione Nutrimenti

Mare, con le sue 400 pagine è una vera enciclopedia per tutti i velisti da tenere sempre

con sé anche in navigazione, adatta per chiunque voglia imparare a navigare a vela ma

anche per chi ha già esperienza e vorrebbe migliorare. 
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