
Oltre 100 libri da leggere per l’estate 2021

In cerca di libri da leggere in vista dell’estate 2021? Ecco 
tanti consigli, tra romanzi, racconti, poesie, saggi, fumetti, 
manuali. Letture da regalare e da regalarsi, selezionate tra 
le novità in libreria… 

Quando nasciamo, siamo tutti assegnati a un genere 
biologico sulla base della nostra anatomia fisica. Ma perché 



alcune persone sperimentano una forte dissonanza fra il 
loro sesso biologico e la loro identità interiore? Il genere è 
quello che siamo o quello che facciamo? Il genere è 
fluido? di Sally Hines (Nutrimenti, traduzione di Martina 
Rinaldi) è un libro acuto e stimolante, che valuta le 
connessioni fra genere, psicologia, cultura e sessualità, 
rivelando come gli atteggiamenti individuali e sociali si siano
evoluti nel corso dei secoli. 
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