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SANREMO
CASTAGNATA IN PIAZZA
A Coldirodi dalle 15.30 “Castagnata
in piazza” organizzata dalla Famija
Culantina, con la partecipazione
della parrocchia di San Sebastiano.
Si potranno gustare le castagne in
piazza San Sebastiano con intratte-
nimento musicale della Cover Band
(con i brani pii conosciuti) e anima-
zione per i pilt piccoli a cura della
trucca bimbi Chiara.

VENTIMIGLIA
ERBE AROMATICHE
Conferenza di Gianni Conte sulle
erbe aromatiche e officinali alle 15
nel monastero delle suore dell'Orto
a Ventimiglia alta, in via al Capo.
All'incontro, organizzato da “Le ra-
gazze di Wilma” in collaborazione
con il Comitato centro storico, inter-
verra Mirella Guion.

CERIANA
FESTA DE RUSTIE
Tradizionale appuntamento con la
Festa de rustie dalle 12 a Ceriana
tra pastasciutta a tema, salumi e
formaggi con miele, dessert, crepes
con marmellata di marroni o nu-
tella, vino novello e birra di casta-
gne, mercatini artigianali e intratte-
nimento. Nel pomeriggio caldarro-
ste, frittelle di castagne, crepes e
castagnaccio.

IMPERIA
SALSA CUBANA
Domenica sera a passo di salsa cu-
bana allo Skipper di Diano Marina. Il
ritrovo di zona Sant'Anna proporra
dalle 21.30 un corso di bachata e ki-
zomba gratuito, a cura dello specia-
lista Mr. Cuba. Alle 2230 iniziera
I'evento vero e proprio, consacrato
alle sonorita caraibiche, che vedra
in consolle il dj Arsenio.

PRELA
CALDARROSTE E MERCATINO
La “castagnata” di Molini di Prela
terra banco oggi nell'entroterra di
Porto Maurizio. Dalle 10 le banca-
relle del “mercatino delle meravi-
glie” presenteranno frutta e ver-
dura bio della regione, vino e spe-
cialita piemontesi, oltre a oggetti
usati, opere di artigianato e d'arte.
Presso la boutique delle meraviglie
sara proposta la lettura dei taroc-
chi, mentre per i pill piccoli ¢i sa-
ranno giochi gonfiabili e il trucca-
bimbi. Alle 14.30 iniziera la distribu-
zione delle caldarroste, alle 15.30
Leonardo Lupi presentera il suo
libro “Imperia negli anni 30"

LA FESTA
Merenda mostruosa, giochi e divertimento

\

ASPETTANDO HALLOWEEN

PRIMO PIANO

GRAPHIC NOVEL
leggende di mare
autore Luca Celoria
disegni Salvo Carramusa
edizione Nutrimenti

SISENTE il profumo di mare, c'é I'epopea de-
gli equipaggi che affrontavano la rotta pitt
pericolosa del mondo per crearsi un futuro
nelle Americhe. Si avvertono I'atmosfera, i
personaggi di una storia ancora tutta da sco-
prire. Eraccontare. Ci ha pensato I'imperiese
Luca Celoria a tirare fuori dai cassetti e dalle
lettere polverose la “La leggenda di Capo
Horn” per trasformarla in una graphic novel
(Nutrimenti Mare, 64 pagine ottobre 2015
prezzo 16 euro)ambientataabordodiunbri-
gantino lungo la rotta che doppia I'estrema
punta meridionale del continente america-
no.Albatros € il primo capitolo dell'opera, di-
visa in due album. «C’¢ molto di Imperia in
questo lavoro anche se poi ambientazioni,
personaggi e storie hanno solcato altri marie

LA LEGGENDA
DI CAPO HORN

LIBRI

altri porti - confida Luca Celoria- le leggende
dicapoHorn mihannoaffascinatoatalpunto
chele horipercorse idealmente e non soloin
Argentina, attraverso scritti, reperti e lettere
custoditi al Museo Navale del comandante
Flavio Serafini».

Letavole, illustrate con tratto sorprenden-
temente cinematografico da Salvo Carramu-
sa,lascianoimmaginareleavventurediequi-
paggiallafinedi un’epopea gloriosa e avven-
turosa, quella dei trasporti a vela. Luca Celo-
ria, éautore e sceneggiatore televisivo.Vivea
Imperia conlamoglie Penelope e due bambi-
niedimestiere fail postino. Un mestiere che
rappresentailvaloreaggiuntoallasuacreati-
vita: lo stimolo pit significativo e coinvol-
gente per portare nel mondo del piccolo
schermo, della narrazione e della tv quello
che accade nella realta quotidiana.

L’APPUNTAMENTO

Evento a cura della polisportiva Integrabili

GARA DI HANDBIKE

NEL BORGO DI CIPRESSA

“ASPETTANDO Halloween” a Cipressa dalle 15 tra giochi, ani-
mazione, gastronomia e divertimento. Ipiit piccoli potrannodi-
vertirsiconFortunelloeMarbella e unatruccabimbi. Sipotra ef-
fettuare una merenda mostruosa tra frittelle, pop corn e cara-
melle e attraversare un percorso pauroso con la compagnia |
senza sipario. Durante la serata si potra gustare salsiccia e vin
brulé. Una grande festa a Cipressa e organizzata dalla Pro Loco
Cipressa a colori in collaborazione con Due clown di passaggio.

ASPETTANDO HALLOWEEN (CIPRESSA)
nel centro del paese - ingresso libero - dalle 15

PRESSToday (ufficiostampa@nutrimenti.net)

SUL LUNGOMARE

PER ILTERZO anno consecutivo Sanremo ospita una gara di ci-
clismo suhandbike, a curadellaPolisportiva IntegrAbili. Il Gran
Premio Handbike citta diSanremoinizieraalle 11 pressoil Mer-
cato dei fiori di valle Armea. Alle 14 ritrovo sul lungomare Italo
Calvino Fer il set up tecnico e prove sul percorso. Alle 15 la par-
tenza ufficiale. Parteciperanno Roberta Amadeo, Paolo Cec-
chetto, Saverio Di Bari, Claudio Conforti, Giordano Tomassoni e
Paolo Francione. Premiazioni alle 17.

GRAN PREMIO HANDBIKE CASINO’ (SANREMO)
Lungomare Italo Calvino - ingresso libero - dalle 14
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Mercatini e mostre
tra vintage e biologico

A Pieve di Teco, Dolceacquae Arma

APIEVEDITECO tornail tradi-
zionale mercatino sotto i por-
tici medievali. Per I'intera do-
menica si potra girare tra le
bancarelle di espositori pro-
venientidatuttalaLiguria,dal
basso Piemonte e dalla vicina
Francia. Si troveranno oggetti
antichi dai mobiliadipinti, di-
segni, stampe, scultura, tap-
petti, tessuti, pizzi, ceramiche
e manufatti d'arte.
ADolceacquadalle 8alle 19
in piazza Mauro e piazza Gari-
baldi mercatino del biologico
edell’antiquariato. Visita gui-
dataconritrovoalle 15davan-
tiall'ufficioinformazioni turi-
stiche. Sipotrannoammirare i
siti di maggiore interesse sto-
rico come il ponte vecchio, la

parrocchiale di Sant’Antonio
Abate, il Castello dei Doria, il
palazzo Luigina Garoscio. Al
termine della passeggiata av-
verra una degustazione di
rossese e dei prodotti tipicilo-
cali. Ad ArmadiTaggiadalle9
alle 21 sullapasseggiata ama-
re “Musicae fumetto”, mostra
mercato con esposizione di
cd, vinili, strumenti musicali,
fumetti, gadget e raritd con
possibilita di scambio, a cura
del Club de musique.

A Monesi mercatino d’au-
tunno polentata organizzata
dalla Pro Loco Piaggia nel bar
Vittoria. Servizio bus 35 euro
con partenza da Taggia e Im-
peria compreso pranzo a “La
vecchia partenza”.

 L’evento
A Imperia giochi e follie in piscina
con la goliardica battaglia delle borgate

SI CONCLUDE “Giochi e follie in piscina” dalle 21a mezza-
notte nella struttura della Rari Nantes a Imperia. L’evento
tratto dal format anni ’90 Giochi senza frontiere” é orga-
nizzato dalla Ode20 Apd di Jari Alassio. Per la seconda
giornata consecutiva la piscina comunale Felice Cascione
ospita giochi mirabolanti, ica e anim. ; dodici
squadre lotteranno per aggiudicarsi il primo premio in
mezzo a tanto divertimento con una sana vena goliardica.
E’ una sfida tra Comuni, “la battaglia delle borgate”. Ogni
team ha un massimo di 99 componenti e un minimo di 8.
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