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LETTERATURA PER BAMBINI

Nella mia prima vela venti e mari
da scoprire come un’avventura

Illibro di Elsa Tranchesi
pubblicato da Nutrimenti
illustra ai pit1 giovani lettori

un patrimonio

di conoscenze su questo sport

Che cos’¢ lo scafo e che diffe-
renza c'e tra la parte che sta
nell'acqua e quella che resta
in superficie? Come funzio-
na il timone e perché & cosi
importante durante la navi-
gazione? Catamarano, mi-

nialtura, Optmist: quanti tipi
di barche esistono? A queste
e a molte altre domande ri-
sponde il libro “La mia pri-
ma vela” (Nutrimenti,
pagg. 130, euro 15,00) scrit-
to e disegnato da Elsa Tran-
chesi, giovane illustratrice
napoletana nonché velista e
istruttrice di vela della Fede-
razione italiana. Il volume,
uscito nellaricchissimacolla-
na dedicarta al mare dall'edi-
tore Nutrimenti, & un pratico

e colorato manuale dedicato
ailettori piti giovani e alle lo-
ro famiglie che, attraverso
semplici istruzioni e disegni
coinvolgenti, traccia un pre-
zioso percorso per chi si avvi-
cinaalmondodella vela.
Questo sport a stretto con-
tatto con la natura appassio-
na sempre di piti i bambini:
ogni anno sono numerosi
quellicheiniziano a percorre-
re le prime miglia in mare o
nei laghi prendendo parte a

uno dei tanti corsi su derive,
in particolare sull'Optimist,
I'imbarcazione pensata per i
velisti di etd compresa tra i
sei e i sedici anni. Eilvolume
introduce in modo chiaro e
divertente ai giovani lettori
questa attivita che trasmette
un patrimonio di conoscen-
ze da applicare imparando a
fare scelte in completa auto-
nomia. La funzione del ven-
to, lastoriadellarosadeiven-
ti, le manovre per portare
una barca in una certa dire-
zione sono alcuni degli argo-
menti affrontati nellibroere-
si ancora pill accattivanti e
avventurosi dal tratto fresco
egiocosodelleillustrazioni.
Elsa Tranchesisi & gia fatta
apprezzare 'anno scorso per
idisegnidel libro “La Barcola-
na dei bambini” presentato

inanteprimaa Trieste duran-
te l'ultima edizione della no-
taregata: alsuo talentodi sin-
tesiealla capacita comunica-
tiva attraverso le immagini,
si aggiunge qui I'esperienza
divelista e diistruttrice dive-
la per adulti € bambini. Con
un linguaggio diretto e intri-
gante l'autrice introduce il

—
Come siprepara
unabarca

ecome simanovra
tenendo I'equilibrio

lettore all'uso dei nodi e ne
presenta visivamente i piu
popolari, mostra come sipre-
parauna barca e come si capi-
sce da dove viene il vento e

come & meglio disporsi per
prenderlo, indica come sima-
novra, comesiregolanole ve-
le e come ci si tiene in equili-
brio. Non mancano i giochi
da fare a bordo coi compagni
eglieserciziutili perlaverae
propria navigazione fino ad
arrivare alle tanto attese re-
gate in cui si misurano in di-
rettale proprie capacita.
Leultime pagine, virate sa-
pientemente su colori caldi
che ricordano le vecchie car-
te nautiche, snocciolano un
po’ di informazioni storiche
sulle barche piu antiche del
Mediterraneo e ricordano le
imprese dei piti grandi navi-
gatori: Bartolomeo Diaz, Va-
sco Da Gama, Cristoforo Co-
lombo e Francis Drake.—
C.P.
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