SPORT VARI

)

21 luglio 2018
Due libri per giocare e sognare con la vela

di Gian Luca Pasini

I1 gioco della vela e 1l sogno di tutti: attraversare 1" Atlantico. Sono 1 soggetti dei due
ultimi libri editi nella collana Mare dalla Casa Editrice Nutrimenti di Roma. “La mia
prima Vela™ (128 pag., 12.75 €) di Elsa Tranchesi, manuale dedicato ai giovanissimi,
parte da un dato di fatto: andare in barca a vela € un gioco fantastico! E come tutti 1
glochi deve essere divertente e semplice. Cosa che 'autrice, istruttrice di vela oltre
che illustratrice e organizzatrice di laboratori creativi, fa attraverso un percorso di
disegni e 1struzioni che vanno dall’armare la barca fino alla prima uscita e, perche no,
alla prima regata. “Atlantico andata e ritorno™ (288 pag. 15,30 €) di Paolo Casoni &
invece 1l racconto di quello che tutti 1 velisti italiani, o del Mediterraneo, sognano:
passare le Colonne d Ercole, lo Stretto di Gibilterra e mettere la prua a Ovest. Paolo
Casoni, nella vita di mtti 1 giorni medico chirurgo, 1"ha fatto due volte lasciando
Punta Ala e arrivando ai Caraibi e racconta le sue traversate oftrendo si consigli
tecnici e informazioni utili, ma soprattutto restituendo la magia del navigare a vela su
grandi spazi: quelli dell’oceano. E.M.
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