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ANDREA SCHIAVON

Nonavete mai cazzato una
randa? Meglio! Nessuno
potra dire che vi siete persi
nellalettura di “Unaregata
da pazzi” solo perché siete
degli amanti della vela. Pe-
raltro, non cisarebbe nulla
dimale. Il fatto & che limi-
tare il pubblico di questo
libro ai soli velisti sarebbe
un delitto imperdonabile,
perché capita sempre pil
raramente di immerger-
si tra le pagine come ac-
cade seguendo le avven-
ture di quei folli visionari
che nel 1968 parteciparo-
no alla prima edizione del-
la Golden Globe, la prima
regata della storia a preve-
dere la cirumnavigazione
del globo in solitario, sen-
za scalo.

“Avoyage for madman”
¢il titolo originale con cuiil
libro di Peter Nichols usci
nel 2001 e se ora il volu-
me & disponibile anche
per il pubblico italiano lo
si deve alla curiosita della
casa editrice Nutrimenti,
che ha affidato a Stefano
Spila il non facile compi-
to di tradurre un testo in
cui abbonda il linguaggio
tecnico di chiva per mare.
Anche gliuomini ele don-
ne di terra - come detto -
non potranno non appas-
sionarsi alle storie di per-
sonaggi come Bernard
Moitessier, il velista france-
senato ad Hanoi che anco-
raprima della Golden Glo-
be aveva portato il suo “Jo-
shua” da Tahiti ad Alican-
te doppiando Capo Horn
e attraversando i Quaran-
ta Ruggenti. Un mistico,
lo definisce Nichols, e di

certo l'approccio al mare
di Moitessier era unico tra
tutti i nove partecipanti
alla gara indetta dal “Sun-
day Times"

L'ULCERA DI CAROZZ0

Tra quei temerari naviga-
tori c’era anche un italia-
no, Alex Carozzo: genove-
se di nascita, ma veneziano
d'adozione, all'epoca ave-
va36anni ed erareduceda
un'altra straordinaria im-
presa in solitaria, la traver-
sata dell'Oceano Pacifico
da Tokyo a San Francisco
nel 1965. La Golden Glo-
be perd & particolarmen-
te sfortunata per Carozzo
che, una volta salpato dal-
le coste inglesi, naviga fino
al golfo di Biscaglia, al lar-
go della Francia, quando
inizia a vomitare sangue.

Robin Knox-Johnston, uno dei protagonisti dell'avventura
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Vite e anime dei navigatori
Queste sono sfide da pazzi
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Un consultoviaradio porta
a diagnosticare un’ulcera
(di cui l'italiano aveva gia
sofferto in precedenza) e
il suggerimento del medi-
co é dirinunciare alla gara
nel casoil problema prose-
guisse, per evitare il rischio
di un'emorragia. Carozzo
prova aresistere ma poi, al
largo delle coste portoghe-
si, devearrendersi.
Estenuante, tanto nel
fisico quanto nella men-
te, la Golden Globe & una
gara a eliminazione: nep-
pure due giovani militari
come John Ridgway e Chay
Blythriescono a portarlaa
termine, honostante essi
stessi un paio d’anni pri-
ma fossero riuscitia com-
piere un'altra impresa, la
traversata dell’Atlantico a
remia bordo di un’imbar-

PETIR MitiDis

UNA REGATA;
‘DA PAZZI

“Unaregatadapaz-
zi" di Peter Nichols
(352 pagine, 19
euro) & pubblicato
da Nutrimenti nel-
la collana Transiti
blu. La traduzione
& a cura di Stefano
Spila.

cazione aperta di 20 piedi
(6 metri).

Nichols sa entrare nel-
le vite di questi naviga-
tori e indagarne l'animo.
Cosa spinge, ad esempio,
un uomo vicino ai 60 anni
come Bill King - dopo una
carriera da comandante di
un sottomarino della ma-
rina britannica - a sfidare
avversari che potrebbero
essereisuoi figli? Che cosa
induce Donald Crowhurst
aindebitarsi pur di partire
abordo del trimarano Tei-
gnmouth Electron? Pro-
prio quest'ultima storia &
la piti1 tragica di quella Gol-
den Globe, con il 36enne
ingegnere elettronico che
prova a simulare la circu-
mnavigazione, per evitare
larovina finanziaria, ma ha
un crollo psicologico chelo

porta al suicidio.
Asopravvivere eatrion-
fare & Robin Knox-John-
ston che di anni ne ha 28
e alle spalle ha I'esperien-
za da capitano della ma-
rina mercantile. Il suo
ketch “Suhaili’, un 32 pie-
di (poco meno di 10 me-
tri) costruito in teak in In-
dia, all'apparenzanon ¢ la
barca piu performante tra
quelle al via, ma é solido
e Knox-Johnston alla par-
tenza da Falmouth I'ha ca-
ricato con 1.500 scatolet-
te che gli serviranno per
nutrirsi nei successivi 10
mesi di navigazione (sal-
pail 14 giugno 1968 e ri-
tornaa Falmouth il 22 apri-
le 1969). Nella stiva non ci
mette solo manzo stufato,
salsicce di maiale, fagio-
li precotti e latte conden-
sato, ma anche del buon
brandy, per darsimorale e
scaldarsi in momenti terri-
bili come quando si rom-
pe il trim del timone au-
tomatico e per sostituirlo
Knox-Johnston deve get-
tarsi in mare, nell'acqua a
dieci gradi, tenendosi ag-
grappato con una mano
mentre labarcasialzaesi
abbassa tra le onde. An-
che se sei un neofita che
non ha mai visto un trim
e non ha idea di come sia
fatto, seguendo il racconto
di Nichols ti sembra di es-
sere anche tu immerso in
quel mare freddo, a tenta-
re di riparare la barca.
Lunicorischio giungen-
do al termine della lettura
di “Unaregata da pazzi” &
di non riuscire a staccar-
sene. E di lasciarsi conta-
giare da questa sana follia
che ti spinge a partire.

Salvo per uso personale e' vietato qualungue tipo di redw&kﬁbu%neé

i "

Tkt
fo




